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 المق دم ة

،  مزيده وليكافئ نعمه يوافيحْداً  العالمين ر    احجمد لِل َّ     
ولصلاةً ولسلاماً على خاتم النبيين سيدنا محمد ولعلى آله 

 ولص به ولسلن .. ولبع د ..
جزاهن الِلَّ  -خوة الأطبا  فقد طلب مني بعض الإ    

أِ أكتب مختصراً في حيكن احجاامة  -تعاى عنا خيراً 
ِ  البعض قد تغافل عن فضلها ،  ولأجرة احجاجن ؛ نظراً لأ

 . ك البعض في أخذ الأجرة عليهاولت ك
 - صدري بعد ان راح -  بالِلَّ  وللذا فقد استعنتُ     

ل دراسة ولبحث احجاامة في ال ريعة الإسلامية ؛ ل لوقوف 
على مدى م رولعيتها ولأولقاتها ولمواضعها ولفوائدها ولأخذ 

حييا  بإالسلامة الأجرة عليها في هذا المصن  المسمى " 
 " ..سُنَّة احجاامة 
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ولالذي قسمتُه إى هذه المقدمة ولأربعة مطالب على     

 الن و التاي :
 . حيكمها ال رعي ولبياِ احجاامة تعري  : الأولل المطلب

 حيكن أجرة احجاامة . المطلب الثا  :
 مواض  احجاامة ولأفضل أولقاتها . المطلب الثالث :
 فوائد احجاامة . : المطلب الراب 

ق ولالسدال ولالقبول ؛ إنه ول ي   ولالِلَّ  تعاى أسأل التوفي    
 ذلك ولالقالر عليه .

ولصلى الِلَّ على سيدنا محمد ولعلى آله ولص به ولسلن     
. 

 احجسيني الرحْن  عبد يمحمد عل إسماعيل/ .ل
 ه 1434 شعباِغرة .. في لمياط 
 م 5/2013/ 11الموافق 
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 المطلب الأولل
 تعري  احجاامة ولبياِ حيكمها ال رعي

 احجاامة : تعري  -أول لًا 
ام ة لغةً :      امتصاص الدم بالمحان . احج  ا 
ام ة : حيرفة احج  ا ام .      ولاحج  ا 
ن : الآلة التي يُُ م   فيها لم احجاامة عند      ولال م   ا 

 المص  .
 ولال م   ا ن : م   ر ط احج  ا ام .    
ن : ف ع ل احجاجن ، ولهو احج  ا ام .. ) يراج       ولاحج  ا 
 العر  ولالقاموِ المحيط ( .لساِ 
ام ة اصطلاحياً :     إخراج الدم م ن الجسن بت ريط  ولاحج  ا 

 الجلد .
د م ل علاج معظن      ت خ  ولهي ولسيلة قديمة كانت تُس 

الأمراض ؛ لأِ الناِ كانوا يُهلوِ أسبا  الأمراض ، 
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 ولكانت الوسائل العلاجية محدوللةً جد اً ..

 هية ( .الموسوعة الطبية الفقيراج  ) 
على أهمية احجاامة وللولرها  ولقد أكد النبي     

،  شرعي ةً  صبغةً  الإسلام في احجاامة أخذ ت حيتى ، العلاجي
 نبينها فيما يلي ..

 احجكن ال رعي ل ل اامة : -ثانياً 
إذا أرلنا أِ نق  على احجكن ال رعي ل ل اامة     

م ن فعلينا أِ نستعرض الهدي النبوي في احجاامة ولما فيه 
 نذكر منها ما يلي :رولايات عديدة ، 
أِ النبي  عن جابر بن عبد الِلَّ  احجديث الأولل :

ِ    ِ  إ  }قال   ا ر   أ ل ول ي ت كُن   م ن   ش ي     في   ك  ي   ر ب ة   ف ف ي خ   ش 
ع ة   أ ول   مح  ا ن   ش ر ط ة   أ ول   ع س ل   ر   م ن   ل ذ  ب   ول م ا        ، نا   أُحي 
  ِ ت و ي أ   ق عليه ( .) متف {أ ك 
ف اُ  في  ث لا ث ة  : } ولفي رولاية ابن عباِ      ال   

ر  ، ول أ نا  أ ن  ه ى أُمَّتي   يَّة  نا  ش ر ب ة  ع س ل  ، ول ش ر ط ة  مح  ا ن  ، ول ك 
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 ( . ه) أخرجه ابن ماج {ع ن  ال ك ي  
ِ   ثاً ث لا  } ولفي رولاية عقبة بن عامر الجهني      ِ    إ  ا  ك 
ف ا    ش ي     في   يَّة    أ ول   ع س ل   ش ر ب ة   أ ول   مح  ا ن   ش ر ط ة   ف ف ي ش   ك 

يبُ  ر هُ  ول أ نا   ، أ ل ماً  تُص  ب ه ول لا   ال ك يَّ  أ ك   . ( أحْد أخرجه ) {أُحي 
  المازري  :قال أبو عبد الِلَّ :  قال ابن القين     

 أول أول صفراولي ةً  ا أِ تكوِ لموي ةً الأمراض الامتلائية إمَّ 
ف فاؤها إخراج  فإِ كانت لموي ةً  : ول سولاولي ةً أ بلغمي ةً 
 لاثة الباقية ف فاؤهان الأقسام الثولإِ كانت م   ، الدم

ه بَّ ن    ولكأنه ، ل  خلط منها كُ بالإسهال الذي يليق ب  
 ولقد، ولباحجاامة على الفصد ، لات بالعسل على المسه   
ِ  الفصد يدخل في قوله : قال بعض الناِ   ة  ط  ر  ش  }إ

فذكره ، ب  الكي  ر الط   فإذا أعيا الدولا  فآخ   ، {نا  مح   
الألولية  ىو  قُ ل   ا ب  الط    عند غلبة لم  ع  ت   س  يُ  لأنه الألولية في 

 ) زال المعال ( . .ولحييث لا ينف  الدولا  الم رول  .
ل عن أجر احجاامة ئ  أنه سُ  عن أنس  احجديث الثا  :
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ت ا ن  فقال:  هُ  ؛  الِلَّ   ر سُولُ  احي  ب ة   أ بُو حي ا م   ول أ ع ط اهُ  ، ط ي  
فَّفُوا م و ال ي هُ  ول ك لَّن   ، ط ع ام   م ن   ص اع ين    َِّ } ول ق ال ، ع ن هُ  ف خ   إ 
اول ي  تُن   م ا أ م ث ل   ام ةُ احج    ب ه   ت د   ول ق ال ، {ب   ر ي  ال   قُس طُ ول ال   ا 
ي ان كُن   تُ ع ذ  بُوا لا  } ب   ز   ص  ل غ م  ر ة  ال   م ن   با   ل ي كُن  ول ع   ، عُذ 
ل    .. {قُس طبا 
ام ة}ولفي رولاية :      اول ي  تُن  ب ه  احج  ا  َِّ أ ف ض ل  م ا ت د  أول  {إ 
 . {هُو  م ن  أ م ث ل  ل ول ائ كُن  }
ام ة}ولفي رولاية :      اول ي  تُن  ب ه  احج  ا  رُ م ا ت د  ي    .. {خ 

 ) متفق عليه ( .
ن د ي  يُ ت  ب خَّر به قُس ط : ولال       ر  ناف   ول ، عُول ه  هو مُد 
لزكام ولل   ، لكبد ج د اً ولالمغص ولالدولل ولحَُّْى الر  ب    شُر باً ل  

وليَ  ب س  ،  ً ط لا   ك ل  ولال   ب  ه قل  ولل   ، بُُوُراً  ولالوبا  ولالنزلات
ب اللذة ولالقلب   البطن  ولي ط رُل الرياح  وليُ ق و  ي المعدة    وليُوج 

خُل ، س ن  ولهو ، الط  يب نم   كثيرة أصناف في ولي د  أ حي 
 . .. ) يراج  تاج العرولِ ( الط  يب رائ ةً عند التبخر
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ولج  في احجلق يع ي الصبياِ  فهي :ة ر  ذ  عُ ال  ولأ مَّا     
 .. غالباً 
ق أول في الخرم ل  ِ ولاحج   ذُ هي قرحية تخرج بين الأُ  : ولقيل    

 .ق ل  الذي بين الأن  ولاحج   
و  العذرة عند طل سميت بذلك لأنها تخرج غالباً  : قيل    
لها  ور ، وليقالبُ ع  ى ال  ر  ع  ولهي خمسة كواكب تحت ال     ،

 .. احجر ولسط ولطلوعها يق  ، " ىار  ذ  الع   " أيضاً 
 ) يراج  فتح الباري ( .

 ما رُول ي أِ جابر بن عبد الِلَّ  احجديث الثالث :
ن  ؛ ف إ      عال ال مُق نَّ    ثم قال :" لا  أ ب  ر حُ حي تىَّ تح  ت ا 

ف ا }ي  قُول  ع تُ ر سُول  الِلَّ  سم    َِّ ف يه  ش   .. {إ 
 ) متفق عليه ( .

كاِ لابن عباِ غ ل م ة ثلاثة   قال : عكرمة ولعن     
د ، ِ عليه ولعلى أهله فكاِ اثناِ يُ غ لا   : حي ا اموِ ولولاحي 

ن  أهله  م ه ولحي ا   ..حج  ا 
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ع ن  ن  }  الِلَّ   ولقال ابن عباِ : ق ال  ن بي    : قال    

لدَّ  ؛ امُ ال ع ب دُ احج  اَّ  ه بُ با  ل ب  ول يُ  لُو الص   م  ول يُُ    ي ذ 
 . {ال ب ص ر
ي ثُ عُر ج  ب ه  م ا م رَّ   ر سُول  الِلَّ   َِّ إ  : ولقال      ع ل ى  حي 

ة  ال م لا   م لإ  م ن   ام ة إ لاَّ ئ ك  حج  ا   . ق الُوا : ع ل ي ك  با 
ر  م ا  َِّ إ  : ولقال      ي   م  خ  ر ة  ول ي  و  م  س ب    ع    ِ  ف يه  ي  و  مُو تح  ت ا 

ر ين د ى ول ع    م  إحي  ر ة  ول ي  و   . ت س    ع   
اول ي  تُن  ب ه  السَّ  َِّ إ  : ولقال   ر  م ا ت د  ي   ام ةُ عُوطُ ول اللَّ خ  دُوللُ ول احج  ا 

َِّ  ، ول ال م   يُ  إ   {   م ن  ل دَّ }ف  ق ال  لُدَّ   ر سُول  الِلَّ   ول 
ق ى أ حي د  في  ال ب  ي ت   لا  }ف  ق ال  ، هُن  أ م س كُواف كُل    لُدَّ  إ لاَّ ي  ب  
 .. هرولاه ابن ماج..  {اِال ع بَّ  إ لاَّ 

 ) يراج  زال المعال ( .
لولا  يُص ب  في الأن  ، أول هو ما يُ ق طَّر في  السَّعُوط :    

 الأن  لاستخراج الدا  بالعطاِ .. ) الص اح ( .
عُط م  ما يُص ب  بال   : وللولاللَّدُ      ق ي  ن الدولا  في أحيد ش  مُس 
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 ل و ج   في الفن أول احجلق .. الفن
 القاموِ المحيط ( .) يراج  

ِ  ي ُ  : اللَّد  ول      قَّي ه  خ ذ بلساِ الصبي ف  يُم د  ؤ  أ إى أ حيد ش 
د ف بين اللساِ ولبين ر الدولاُ  في الصَّ وليُوج ر في الآخ  

د ق  ا أفاق قال مَّ دَّ في مرضه فل  ولفي احجديث أ نه لُ ، ال   
لهن  ف  ع ل ذلك عقوبةً  {لُد   د  إ لاَّ أ حي   ت  ي  ب    ال  ى في  ق  ب   ي    لا  }

 ) يراج  لساِ العر  ( . .. لأ نهن ل د وله بغير إ ذنه
أِ  عن جابر بن عبد الِلَّ  احجديث الراب  :
في  استأذنت رسول الِلَّ  السيدة أم سلمة 
 أبا طيبة أِ يَامها .. احجاامة ، فأمر النبي 

ا م ن  الرَّض اع ة  أ ول       اه  ِ  أ خ  ا ب تُ أنه قال : ك  قال : حي س 
 . ( هماج ولأبو لاولل ولابن مسلن أخرجه ) .. يَ  ت ل ن غُلا ماً ل   

أِ  عن عبد الِلَّ بن عباِ  احجديث الخامس :
ة  ل ي   }قال  النبي  ر ي  ول م ا م ر ر تُ بِ  لأ  م ن  ال م لا ئ ك  ل ة  أُس 

ام ة  يا  مُح مَّد حج  ا   .. {بِ  إ لاَّ ق الُوا : ع ل ي ك  با 
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ام ة مُر  أُمَّت ك  }  مسعول ابن رولاية ولفي     حج  ا   .. {با 

 ولأحْد ( . ه) أخرجه ال مذي ولابن ماج
:  قال  عباِ بن عبد الِلَّ  عن : السالِ احجديث

ت ا ن  ا ه   في    النَّبي    حي  ِ    ول ج     م ن   مُح ر م   هُو  ول   ر أ س  ا  بِ  ا    ب ه   ك 
 " .. جَ  ل حجُ يُ  " ل هُ  يُ ق الُ 
ت ا ن  النَّبي        هُو  مُح ر م .. ولفي رولاية : احي   ول 

 ) أخرجه البخاري ( .
ن ةولعن عبد الِلَّ بن      ِ    بُح ي   ت ا ن  الِلَّ  رسول أ  احي 
ي    رأسه ولسط في - ر ممُح   ولهو - مكة طريق م ن   جَ  ل   ب ل   

 .. ) أخرجه البخاري ولابن حيباِ ( .
ت ا ن   عن ابن عباِ  احجديث الساب  : قال : احي 

 ب  ين   م كَّة  ول ال م د ين ة  ول هُو  ص ائ ن  مُح ر م . ر سُولُ الِلَّ  
ت ا ن  النَّبي        هُو  مُح ر م  ص ائ ن . ولفي رولاية : احي   ول 
ت        ول هُو  ص ائ ن .. ا ن  النَّبي   ولفي رولاية : احي 

 ولأحْد ولالبيهقي ( . ه) أخرجه ابن ماج
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ِ  رسول الِلَّ  عن شدال بن أولِ  احجديث الثامن : أ
اُوم}قال   نُ ول ال م     .. {أ ف ط ر  احج  اج 

 ) أخرجه البخاري ولأبو لاولل ولال مذي ولغيرهن ( .
اف  بين ولرُول ي مثله عن جَ  م ن الص ابة ، منهن : ر     

خ د يج ولالسيدة عائ ة ولثوباِ ولم ع ق ل بن يسار ولبلال 
 .. ) يراج  الفتح الربا  ( . ولأسامة بن زيد 
قال : ق ال  ر سُولُ الِلَّ   عن صهيب  احجديث التاس  :

ام ة   ع ل ي كُن  }  حج  ا  ة ج و ز ة   في   با  دُول  ] نقرة القفا  ال ق م   
 م ن  :  أ ل ول ا    ول خم  س ة   ل ا ً  ول س ب ع ين   ث  ن  ين   ا م ن   ل ول ا    ف إ نَّهُ  ؛ [

نُُوِ   ام   ، الج  ذُ   .. {الأ ض ر اِ ول ول ج     ، ول ال ب  ر ص   ، ول الج 
 ) أخرجه الطبرا  في المعان الكبير ( .

 ** الأحيكام التي تؤخذ م ن هذه الأحياليث :
أِ احجاامة م ن الألولية التي فيها خير ؛ لأِ فيها  -1

، ولالمسلن عليه أول يُ ن د   له اغتنام كل ما فيه الخير شفاً  
 له سوا  كاِ في الدين أم في الدنيا.
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إمامنا ولقدولتنا ، ولعلى الأمة اتباعه  أِ النبي  -2

في كل ما فعله ولل ع ا إليه ، ولم ن ذلك  ولالاقتدا  به 
 ولر غَّب فيها . احجاامة التي فعلها 

ارل في الس نَّة اتباعاً أِ م ن احيتان بقصد التداولي الو  -3
في ذلك كاِ له أجر الس نَّة ، ولم ن احيتان بغير  ل لنبي 

ر  له ولإِ كاِ قد حي قَّق التداولي بها .  هذا القصد فلا أ ج 
أِ احجاامة تكوِ أشد  ندبًا ولاست بابًا في حيالة ولج   -4

الرأِ أول ال قيقة ، ولقد تجب إذا قرر أهل الطب أِ هذا 
ِ  ل يفعلها حج  ق ه ضرر الدا  لا لولا   ل ه إلا احجاامة ولإ

  ِ  متيقن ، ولفي المقابل تحرم احجاامة إذا قرر أهل الطب أ
 ضررها ولاق  لا محالة بالمحتان .

أنه يُوز ل لمرأة أِ يَامها الرجل ب رط أِ يكوِ  -5
 احجاجن مح  ر ماً أول لوِل البلوغ أول بحضور مح  ر م لها .

ر  ا حيق في جائزة احجاامة أِ -6  . الإحيراموللا تفسد  مل مُ  
حيكمها  في العلما  اختل  الصائن حيق في احجاامة أِ -7



 

 

15 

 على ثلاثة أقوال :
 أنها لا تفطر احجا ام وللا المحاوم . القول الأولل :

ابن مسعول      ولعليه جَ  م ن الص ابة ، منهن :    
عمر ولابن عباِ ولأنس بن مالك ولأبو سعيد الخدري ولابن 
 . 
قول ابن المسيب ولال عبي ولالنخعي ولمالك ولهو     

 . ولالنوولي ولأبِ حينيفة ولال افعي 
المتقدم ،  بحديث ابن عباِ  ولاحيتا وا :    

ولقالوا : إنه متأخر عن حيديث الإفطار ، وللذا كاِ ناسخاً 
 له .

 أنها تفطر احجاجن ولالمحاوم . القول الثا  :
اق بن ولهو قول الإمام أحْد وللاولل ولالأولزاعي ولإس     

راهويه ، ولهو مرولي  عن جَ  م ن الص ابة ، منهن : علي  
 . ولأبو هريرة ولالسيدة عائ ة 

 أنها مكرولهة ل لصائن وللا تفطر. القول الثالث :
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إى مالك ولال افعي ولالثوري  نسبه ابن رشد     
، ولهي نسبة فيها نظر ؛ لأِ الثابت قولهن جواز  

 اجن ولالمحاوم .احجاامة في الصوم ولأنها لا تفطر احج
هو القول الأولل القائل بجواز  ولالراجح عندي :    

احجاامة ل لصائن ولأنها لا تفطر احجاجن وللا المحاوم ؛ لأِ 
أثبتا تأخر حيديث ابن  الإمام ال افعي ولالبيهقي 

، وللذا كاِ ناسخاً  عن رولاية شدال  عباِ 
 له .
نابلة أِ احجاامة تنقض الوضو  عند احجنفية ولعند احج -8

إِ كاِ الدم الخارج فاحي اً ) مقدار الك  ( ، ولذهب 
المالكية ولال افعية إى أنها لا تنقض الوضو  ، ولهو 

 الراجح عندي ؛ ل عدم ولجول لليل له .
) يراج  زال المعال ولبداية المجتهد ولنهاية المقتصد     

 ولالفتح الربا  ولالمغني لابن قدامة ولمغني المحتاج ( .
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 المطلب الثا 
 حيكن أجرة احجاامة

لقد حيوت الس نَّة المطهرة أحياليث كثيرةً تتعلق بأجرة     
 نذكر منها ما يلي :احجاامة ، 

ت ا ن   عن ابن عباِ  احجديث الأولل : قال : احي 
ر ه .. النَّبي     ول أ ع ط ى احج  اَّام  أ ج 
ت ا ن   : رولاية ولفي     ر هُ  احج  اَّام   ول أ ع ط ى  النَّبي    احي  ،  أ ج 

ت هُ ل   يُ ع ط ه .. ) أخرجه البخاري ( . ي    ول ل و  ع ل ن  ك ر اه 
ِ   : رولاية ولفي     احجا ام   ولأعطى احيتان  الِلَّ  رسول أ

ت  ع ط .. ) متفق عليه ( .   أجر ه ولاس 
  بي   النَّ  ن  ا  ت  احي  :  قال ن ابن عباِ ولع    
ِ  ك    و  ل  ول  ،  هُ م  ا  ي حي  ذ  ى الَّ ط  ع  أ  ول    .. هط  ع  ي ُ  ل    اماً ر  حي   ا

 .) أخرجه البخاري ( 
 ام  اَّ ى احج   ط  ع  أ  ول    الِلَّ   ولُ سُ ر   ن  ا  ت  احي   : قال ولفي رولاية    
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 .. هط  ع  ي ُ  ل    يثاً ب  خ   هُ م  ل  ع   و  ل  ول   ، هُ ر  ج  أ  

 ) أخرجه أبو لاولل ( .
ت ا ن  ر سُولُ الِلَّ   ولعن علي       ول أ م ر     قال : احي 
ر ه ..ف أ ع ط    ي تُ احج  اَّام  أ ج 

 ولأحْد ولالبيهقي ( . ه) أخرجه ابن ماج
ِ  النَّبي    عن أنس  احجديث الثا  : ا  قال : ك 

ر ه .. ) متفق عليه ( . نُ ، ول ل   ي كُن  ي ظ ل نُ أ حي داً أ ج   يَ  ت ا 
 قال : ل ع ا النَّبي    عن أنس  احجديث الثالث :
هُ ول أ م ر  ل هُ ب ص ا   أ ول  ص اع ين   أ ول  مُد   غُلا ماً حي اَّاماً ف       ا م 

 . ( عليه متفق ) .. ض ر يب ت ه م ن   ف خُف      ف يه   ول ك لَّن   ، أ ول  مُدَّي ن  
ام ل عن أجر احجا  ئ  أنه سُ  عن أنس  احجديث الراب  :

ت ا ن   : فقال هُ  ؛  الِلَّ   ر سُولُ  احي  ب ة   أ بُو حي ا م   ، ط ي  
فَّفُوا م و ال ي هُ  ول ك لَّن   ، ط ع ام   م ن   ص اع ين    ط اهُ ول أ ع    ، ع ن هُ  ف خ 
َِّ } ول ق ال اول ي  تُن   م ا أ م ث ل   إ  ام ةُ احج    ب ه   ت د   قُس طُ ول ال   ا 
ر ي  ال   ي ان كُن   تُ ع ذ  بُوا لا  } ول ق ال {ب    ب   ز   ص  ل غ م  ر ة  ال   م ن   با   عُذ 
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ل   ول ع ل ي كُن   ،  تفق عليه ( .) م {قُس طبا 
:  قال ولعن ابن عباِ     احجديث الخامس :

َّ  حي ا ن   ر هُ   النَّبي    ف أ ع ط اهُ  ، ب  ي اض ة   ل ب ني   ع ب د    النَّبي   أ ج 
هُ  ول ك لَّن   ، ِ    ول ل و   ، ض ر يب ت ه   م ن   ع ن هُ  ف خ فَّ    س ي  د  ا تاً  ك   ل    سُ  

 ..  النَّبي    يُ ع ط ه  
 ولأحْد ولالبيهقي ولغيرهن ( .) أخرجه مسلن 

  أبيه عن مُح ي  ص ة بن حيرام عن : السالِ احجديث
 َّ عن كسب احجا ام فنهاه عنه ، فذكر له  أنه سأل النَّبي 
هُ ن  و اض   ك} احجاجة  فقال   .. {أ ع ل ف 

 ( ..  ه) أخرجه ال مذي ولأبو لاولل ولابن ماج
بقرة التي جَ  " ناضح " ، اسن ل لبعير ولال نواضح :    

 يُ ن ض ح عليها م ن البئر أول النهر ، ولالأنثى ناض ة ..
 لص اح ( .يراج  ا) 

َّ النَّ  تُ ع  سم   :  يج قالد  عن راف  بن خ   احجديث الساب  :  بي 
 ب  ل  ك  ال   نُ ث   ول   ي   غ  ب  ال   رُ ه  م   ب  س  ك  ال   ر  ش  }ول قُ ي    



 

 

20 
 ..  {اماَّ احج    بُ س  ك  ول  

رُ ال ب غ ي   ث  نُ ال  }ولفي رولاية :      ب يث  ، ول م ه  ل ب  خ  ك 
ب يث  ، ول ك س بُ احج  اَّام  خ ب يث  .. {خ 

 . ) أخرجه مسلن ولالنسائي ولأحْد ولغيرهن (
ر ال ب غ ي  :      ما تأخذه الزانية على الزنا .. م ه 

 ) يراج  شرح ص يح مسلن ( .
ت  ع م ل     ث ر ما يُس  في  ولأ ص ل ال ب  غ ي الطلب  ، غير  أنه أ ك 

طلب الفسال ولالزنا ، ولالمرال ما تكتسبه الأ م ة بالفاور لا 
 بالصنائ  الجائزة .. ) يراج  نيل الأولطار ( .

:  قال  عمرول بن مسعول عقبة أبِ عن : الثامن احجديث
 ع ن  ك س ب  احج  اَّام .. ن  ه ى ر سُولُ الِلَّ  

 ( . ه) أخرجه ابن ماج

 : احجا ام أول كسب حجاامةا أجرة حيكن في العلما  أقوال **
ا كثيراً م ن الأحياليث التي تنص  على ن  م  دَّ بعد أِ ق      

إجارة احجا ام أول أجرة احجاامة اتضح لنا أِ الأحياليث 
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ل  أجرة احجا ام ولجواز أخذ الأجرة  الخمسة الأولى تؤكد حي 
على احجاامة ، ولأِ الثلاثة الأخيرة ت  ن  ه ى عن كسب 

 ى احجاامة ..احجا ام ولأخذ الأجرة عل
ولهذا ت عارُض ولاق   بين نصوص الس نَّة المطهرة في أجرة     

احجاامة حيينما أحيلَّت ها النصوص الأولى ولنهت عنها 
 النصوص الأخيرة ..

وللذا فقد اختل  العلما  في حيكن أجرة احجاامة على     
 أقوال ، حيصرتها في أربعة :

ل   : الأولل القول  . ( ل ُ ر  ولال ع ب دل   ) مطلقاً  احجاامة أجرة حي 
ولهو قول الجمهور ، ولعليه الأكثر م ن السل      

، ولقد نقُ ل عنه  ولالخل  ، ولهو قول ابن عباِ 
قوله :" أ نا  آكُلُه " ، ولبه قال عكرمة ولالقاسن ولأبو جعفر 
ولمحمد بن علي بن احجسين ولربيعة وليَيى الأنصاري ولمالك 

ذهب الإمام ولال افعي ولأص ا  الرأي ، ولالم هور من م
 أحْد .. رضي الِلَّ عنهن أجَعين .
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 أللة القائلين بح  ل  أجرة احجاامة :

 : يلي ما منها أذكر ، بأللة الأولل القول أص ا  استدل      
احيتان   النبي أِ  عباِ ابن عن : الأولل الدليل

ر ه ، وللو علن كراهيته ل يعطه ..  ولأعطى احجا ام  أ ج 
هُ  ول ل و   : رولاية ولفي     ب يثاً ل    ع ل م   . ( تخريُه سبق ) .. يُ ع ط ه خ 
 على إعطا  النبي  ولتعقيب ابن عباِ     

ِ  ك س ب احجا ام  لَّ أجرة احجاام ولأ ر ه يؤكد حي  احجا ام  أ ج 
 ليس حيراماً وللا خبيثاً .

باقي الأحياليث الخمسة الأولى التي تُ ث ب ت  الدليل الثا  :
لَّ أجرة احجاامة .  حي 

أِ احجاامة منفعة مباحية لا يُتص  فاعلها  ليل الثالث :الد
أِ يكوِ م ن أهل القربة ، فااز الاستئاار عليها كالبنا  
ِ  بالناِ حياجةً إليها ، فااز الاستئاار  ولالخياطة ، وللأ

 عليها كالبنا  ولالخياطة .
ل       ولرف  أص ا  هذا القول تعارُض  الرولايات بين حي 
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 بواحيد م ن ثلاثة أولجه :أجرة احجاامة ولحيرمتها 
حْ  ل الأحياليث التي ولرل فيها النهي عن  الوجه الأولل :

أجرة احجاامة على التنزيه ولالارتفا  عن لنئ الاكتسا  
  ِ ولاحجث  على مكارم الأخلاق ولمعاي الأمور ، كما أ
تسميته كس ب احجاامة كسباً خبيثاً لا ي  ل ز م منه الت ريم ؛ 

 ولالبصل  خبيثين  م  إباحيتهما .الثوم   فقد سمي النبي 
أِ أحياليث النهي عن كسب احجاامة  الوجه الثا  :

 . منسوخة بأحياليث احج ل  ، ولهو قول الط اولي 
الجواز ما إذا كانت الأجرة على  الوجه الثالث : ِ  محل   أ

عمل معلوم ، وليَُ م ل الزجر ولالنهي على ما إذا كاِ على 
 .  عمل مجهول ، ولهو قول ابن العربِ

ل  أجرة احجاامة ل لعبد ولكراهتها ل ل ُ ر  . القول الثا  :  حي 
 .  أحْد الإمام عن ولرولاية ، المحدثين فقها  ولهو قول    

 أللة هذا القول :
ل لقائلين بح  ل  أجرة احجاامة ل لعبد يمكن الاستدلال     
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 بدليلين : ولكراهتها ل ل ُ ر  
 ل ع ا النَّبي    قال : ما رولاه أنس  الدليل الأولل :

هُ ول أ م ر  ل هُ ب ص ا   أ ول  ص اع ين   أ ول  مُد    أ ول   غُلا ماً حي اَّاماً ف   ا م 
 . ( تخريُه سبق ) .. ض ر يب ت ه م ن   ف خُف      ف يه   ول ك لَّن   ، مُدَّي ن  

َّ  ما رولاه مُح ي  ص ة  الدليل الثا  : عن  أنه سأل النَّبي 
 عنه ، فذكر له احجاجة  فقال  كسب احجا ام فنهاه

هُ ر ق يق ك} هُ ن  و اض   ك  ول أ ط ع م   ) سبق تخريُه ( . {أ ع ل ف 
 كراهة أجرة احجاامة .  القول الثالث :

ولهو مرولي  عن عثماِ ولأبِ هريرة ولاحجسن ولالنخعي     
 . 
 عن النبي  بِا رولاه راف  بن خديج  ولاحيتا وا :    
ب يث  ، ول ك س بُ ث  نُ ال ك ل ب  خ  }قال  رُ ال ب غ ي   خ  ب يث  ، ول م ه 

ب يث ) سبق تخريُه ( ، ولولص  كسب احجا ام  {احج  اَّام  خ 
رته بالخبث يدل على كراهته .  أول أج 

 حيرمة أجرة احجاامة . القول الراب  :
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ولهو ما عليه بعض أص ا  احجديث ولالإمام أحْد     
 ولالقاضي أبو يعلى رحْهما الِلَّ تعاى .

 أللة هذا القول :
 استدل  القائلوِ بحرمة كسب احجا ام بدليلين :    

 المتقدم . حيديث راف  بن خديج  الدليل الأولل :
ل ب  }ولفي رولاية أخرى :      ب  ث  نُ ال ك  ش ر  ال م ك اس 

رُ ال ب غ ي    .. {ول ك س بُ احج  اَّام  ول م ه 
 ) أخرجه مسلن ولالنسائي ولأحْد ولغيرهن ( .

،  عنه النهي على أول ال ر لليل بالخبث الفعل ولص ول     
 ولالنهي يقتضي الت ريم وللذا كاِ كسب احجاام حيراماً.

    أِ احجا ام أعطى شيئاً م ن غير عقد  الدليل الثا  :
وللا شرط ، ولما كاِ كذلك فلا يَ  ل  له أكله ، ولله أخذه 

 ولصرفه في عل  لولاب ه ولمؤنة صناعته .
ح مسلن ل لنوولي ولالمغني لابن ) يراج  شرح ص ي    

 قدامة ولزال المعال ولفتح الباري ولنيل الأولطار ( .
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 * تعقيب ولترجيح :

بعد الوقوف على أقوال العلما  ولأللتهن في أجرة     
 احجاامة يتضح لنا ما يلي :

1-   ِ القول الثا  المفر  ق بين كسب حياامة العبد أ
رُ  فيه نظر ؛ ل عاملين :  ولكسب حياامة احج 

أِ العرف في ذاك الوقت يعتبر احجاامة  العامل الأولل :
رُ  أِ يتنزه عنها ،  م ن احج ر ف الدنيئة ، وللذا كاِ على احج 
وللذا اعتبر الفقها  الكفا ة  في احجرفة ولع د ولا احجاامة  م ن 
 احج ر ف الدنيئة ، ولهو حيكن تاب  ل لعرف في عصرهن ..

ولم ن       حيرفة الأطبا   أ مَّا اليوم فاحجاامة الأصل أنها    
فلا    على شاكلتهن م ن ذولي الخبرة ولالمهارة ، وللذا 
 غضاضة  في العمل بها ولم ن ثم   أخذ الأجرة عليها ..

 ) براج  المغني لابن قدامة ولالفقه الإسلامي ولأللته ( .
هُ ر ق يق ك} أِ قوله  العامل الثا  : لليل  {أ ط ع م 

ائز أِ يطعن رقيق ه ما يَرم على إباحية كسبه ؛ إذ غير ج
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أكله ؛ فإِ الرقيق آلمي وِ يَرم عليهن ما يَرم على 
 الأحيرار .

2-   ِ القولين الثالث ولالراب  كلاهما لا يَُ ل  أجرة   أ
احجاامة ، م  تفاولت بينهما في ذلك : فالثالث هو 
الأخ   في المن  ) الكراهة ( ، ولالراب  هو الأثقل في المن  

م  ذلك فهما معار ضاِ بأحياليث احج ل  ) احجرمة ( ، ول 
 ولالجواز ، وللذا لا ي صل اِ ل ل جيح.

3-   ِ هو الأ ول ى   احجاامة كسب بح ل   القائل الأولل القول أ
 ها ما يلي :أهم  عندي بالقبول ولال جيح ؛ ل عدة أسبا  ، 

عند  أِ رولاية ابن عباِ  السبب الأولل :
ر اماً ل   يُ ع ط ه "  هُ حي  "     ولفي رولاية  -ال يخين :" ول ل و  ع ل م 

ب يثاً ل   يُ ع ط ه "  هُ خ   صريَة في نفي احجرمة .. -ول ل و  ع ل م 
أ مَّا أحياليث المن  م ن كسب احجاامة : فإما أِ تُح م ل     

على كراهة التنزيه ، ولإما أِ تكوِ منسوخة كما ذهب 
 ولهو ما أميل إليه ولأرج ه . ، الط اولي 
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بلا      أِ أجرة أول كسب احجاامة حيلال  السبب الثا  :

حيرمة وللا كراهة ، ولهو ما عليه الجمهور ؛ لأنه عمل 
 يست ق فاعله أجراً .
أِ كثيراً م ن أهل العلن تابعوا اب ن  عباِ  السبب الثالث :

ل  كسب احجاامة    ..في حي 
 لي :ولأذكر بعضاً منهن فيما ي    
العلن : ولقد رخص بعض أهل في قوله  ال مذي  -1

ولغيرهن في كسب احجا ام ، ولهو  م ن أص ا  النبي 
 .. ) جام  ال مذي ( . قول ال افعي 

ل  أجرة احجا ام ...  النوولي  -2 في قوله: با  حي 
ولفي هذه الأحياليث إباحية ن  ف س احجاامة ولأنها م ن أفضل 

داولي ولإباحية الأجرة على المعالجة الألولية ، ولفيها إباحية الت
 بالتطبيب .. ) شرح ص يح مسلن ( .

في قوله: وليُوز أِ يستأجر حيا اماً  ابن قدامة  -3
ل ي  امه ، ولأجره مباح ، ولهذا اختيار أبِ الخط ا  ، ولهذا 
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ولبه قال    قال :" أ نا  آكُلُه " ،  قول ابن عباِ 
بن احجسين ا  عكرمة ولالقاسن ولأبو جعفر ولمحمد بن علي  

ولربيعة وليَيى الأنصاري ولمالك ولال افعي ولأص ا  الرأي 
 .. ) المغني ( .

[  احجاامة أحياليث ] ولفيها : قوله في  القين ابن -4
ِ  كاِ  لا  لليل على جواز التكسب بصناعة احجاامة ، ولإ

ل أجرته م ن غير تحريم عليه ؛ فإِ النبي  يطيب ل ل ُ ر  أ ك 
ر ه أعطاه  ل ه م ن يمنعه ولل أ ج  "   خبيثاً  " إياه ولتسميته ، أ ك 

كتسميته ل لثوم ولالبصل " خبيثين  " ، ولل يلزم م ن ذلك 
 تحريمهما .. ) زال المعال ولالطب النبوي ( .

في قوله :" با  خراج  ابن حيار العسقلا   -5
ت ا ن   :"  عباِ ابن حيديث أولرل فيه ، " احجا ام احي 
ر ه حج  اَّام  ا ول أ ع ط ى  النَّبي    "  : آخ ر ولجه ولزال م ن ، " أ ج 

ي ةً ل   يُ ع ط ه " ، ولهو ظاهر في الجواز ، ولتقدَّم  ول ل و  ع ل ن  ك ر اه 
ر اماً ل   يُ ع ط ه " ، ولعُر ف به  ِ  حي  ا في البيو  بلفظ :" ول ل و  ك 
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أِ المرال بالكراهة هنا كراهة الت ريم ، ولكأِ ابن عباِ 

ِ  كسب أشار بذلك إى الر   ل على م ن قال : إ
 احجا ام حيرام .. ) يراج  فتح الباري ( .

في قوله : ولفيه استعمال العبد بغير إذ ِ  العيني  -6
سيده إذا كاِ مُع د اً ل عمل ولمعرولفاً به ، ولفيه احجكن 
بالدليل ؛ لأنه استدل  على أنه مأذوِل له في العمل 

ام أِ يأكل لانتصابه له ولعرض نفسه عليه ، وليُوز ل ل ا  
 م ن كسبه ولكذلك السيد .. ) عمدة القاري ( .

في قوله : ولرولاية البخاري :" ول ل و   ال وكا   -7
ي ةً ل   يُ ع ط ه " يعني كراهة تحريم ، ولفي رولاية له ]  ع ل ن  ك ر اه 

ِ   :" أيضا [  عباِ ابن ا ،  " يُ ع ط ه حي ر اماً ل    ول ل و  ك 
ِ  أجرة ولذلك ظاهر في الجواز ... ولا حجديثاِ يدلاِ  على أ

 احجا ام حيلال .. ) نيل الأولطار ( .
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 المطلب الثالث
 مواض  احجاامة ولأفضل أولقاتها

 مواض  احجاامة : -أول لًا 
في مواض  عدة م ن جسمه  لقد احيتان النبي     

ن خلال ال ري  ، نستطي  أِ نحدل هذه المواض  م  
 الأحياليث التالية :
قال : ق ال  ر سُولُ الِلَّ   صهيب عن  احجديث الأولل :

ام ة   ع ل ي كُن  }  حج  ا  ة   ج و ز ة   في   با  دُول   ل ول ا    ف إ نَّهُ  ؛ ال ق م   
ب ع ين   اث  ن  ين    م ن   نُُوِ   م ن  :  أ ل ول ا    ول خم  س ة   ل ا ً  ول س   ، الج 

ام   ذُ   . ( تخريُه سبق ) {الأ ض ر اِ ول ول ج     ، ول ال ب  ر ص   ، ول الج 
قال : ق ال  ر سُولُ  عن ابن عباِ  ديث الثا  :احج
ف ا   م ن  س ب    أ ل ول ا   } الِلَّ   ِ  ش  ام ةُ في  الرَّأ  احج  ا 

ام  ، ول ال ب  ر ص  ،  ذُ  نُُوِ  ، ول الص د ا   ، ول الج  ب ه ا : م ن  الج  ل ص احي 
ا في   ِ  ، ول ظلُ م ة  يُ  دُه  ِ  ، ول ول ج    الأ ض ر ا )  {ع ي ن هول الن  ع ا
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 أخرجه الطبرا  في المعان الكبير (

ِ  رسول الِلَّ  عن ابن عباِ  احجديث الثالث : أ
 احيتان ولهو مُح ر م في رأسه م ن ش ق يق ة كانت به .. 

 ) أخرجه البخاري ( ..
 الصدا  النصفي . ال قيقة :    

احيتان على  أِ النبي  عن جابر  احجديث الراب  :
 كاِ به ..ولركه م ن ول ث    

 ) أخرجه أبو لاولل ولالنسائي ولأحْد ( ..
 .. رس  ك  ولال    ل  الخ    لوِل ولهن أصابها أي   : رجله ولثئت    

 الص اح ( يراج  )
ِ  ر سُولُ الِلَّ   عن أنس  احجديث الخامس : ا قال : ك 

د ع ين  .  ت  ين   ع ل ى الأ خ  ل ه  ، ولاث  ن   اه  نُ ث لا ثاً ع ل ى ك   يَ  ت ا 
احيتان على الأخدعين  رولاية : أِ النبي  ولفي    

 ولعلى الكاهل .. ) أخرجه أحْد ولالطبرا  في الكبير ( .
ع اِ     د  ف ي   د  ق   ال عُنُق جان بي    في ع ر ق اِ : الأ خ  ،  اا ولب ط ن  خ 
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 الص اح ( .يراج  .. )  اِو ل ج  ال   :ولقيل 

 . ره  الظَّ  مُق دَّم ولهو ، الكتفين   بين ما : ولالكاهل    
:  قال  عباِ بن عبد الِلَّ  عن : السالِ احجديث

ت ا ن  النَّبي    ع ب  ين  .. احي  د ع ين   ول ب  ين   ال ك   في  الأ خ 
 ) أخرجه أحْد ( .

ِ  رسول  عن أبِ سعيد الخدري  احجديث الساب  : أ
ةُ }قال  الِلَّ  م  ا  ِ   ول س ط   في   الَّتي   ال م    ن   الرَّأ  نُُوِ   م   الج 
ام  ول   ذُ  ِ   الج  ، ولكاِ يسميها " منقذة "  {ِول الأ ض ر ا ول الن  ع ا

 .. ) أخرجه احجاكن ولالطبرا  في الأولسط ( .
  النبي أِ  عباِ ابن عن : الثامن احجديث
ا : }قال  ب ه  ف ا   م ن  س ب    أ ل ول ا   ل ص احي  ِ  ش  ام ةُ في  الرَّأ  احج  ا 
نُُوِ   م ن   ام  ول   ، ول الص د ا    ، الج  ذُ  ِ   ، ول ال ب  ر ص   ، الج  ،  ول الن  ع ا

ا في  ع ي ن ه ِ  ، ول ظلُ م ة  يُ  دُه   .. {ول ول ج    الأ ض ر ا
 ) سببق تخريُه ( .

كاِ   أِ النبي  عن ابن عمر  احجديث التاس  :
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 يَتان في مُق دَّم رأسه وليسميه " أُم  مُغ يث " ..

 ي ( .) أخرجه الطبرا  في الأولسط ولالخطيب البغدال
خالم رسول الِلَّ  عن سلمى  احجديث العاشر :

ت ك ي إ ى  ر سُول  الِلَّ    ِ  أ حي د  ي    ا عاً  قالت : م ا ك  ول ج 
ه  إ لاَّ ق ال  ن}في  ر أ س  ت ا  ل ي ه  إ لاَّ  {احي  عاً في  ر ج  ، ول لا  ول ج 

حج  نَّا }ق ال  ا با  هُم  ب   ض   .. {اخ 
 ) أخرجه أحْد ولأبو لاولل ( .

إما أِ  مما تقدم يتضح لنا أِ حياامات النبي     
تكوِ حياامةً عامة ، ولهي ل لت صين ضد الأمراض ، ولهو 
ما يسمى ب " العلاج الوقائي " ، ولإما حياامة خاصة ، 
ل  في البدِ ، ولهو ما يسمى  ولهي ما كانت علاجاً ل دا  حي 

 ب " العلاج الدولائي " .
ض   احجاامة ولقد حيصرنا م ن النصوص المتقدمة موا    

 في خمسة :
 الرأِ . الموض  الأولل :
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ا ولحياامة الرأِ هي الأعن ولالأشمل نفعاً ، سوا  ل م      
 - الأضراِ أول ولج  كال قيقة - مرض م ن بالإنساِ حي ل  

أول الت صين ضد أمراض كثيرة تضر  البدِ ولتهلكه ، وللذا 
 عليها ل كثرة فائدتها ولع ظ ن نفعها . حيث النبي 

في الرأِ ل تكن في  ت أِ حياامة النبي كما ثب     
موض  ولاحيد ؛ ولإنما تعدلت إى ثلاثة مواض  في مقدم 

أِ مواض   الرأِ ولولسطه ولقفاه أول مؤخرته ، ولأظن  
حياامة الرأِ يرتبط بكل حيالة على حيدة ، وليفصل في 

 ذلك أهل الطب .
 الكاهل . الموض  الثا  :
 الأخدعاِ . الموض  الثالث :
 الورك .   :الموض  الراب

 بين الكعبين . الموض  الخامس :
ن هذه المواض  كاِ هناك لا  مرتبط      ولفي كل موض  م 

بها ، ولاحجاامة في هذه المواض  لولا  لها ولقاطعة لها بإذِ 
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 الِلَّ تعاى .

ولليس معنى حيصر هذه المواض  ل ل اامة في الس نَّة     
حجة في كل المطهرة أنها لا ت صلح في غيرها ؛ بل هي صا
 موض  يرى أهل الطب أنها لولا  ل دا  معينَّ .

 أفضل أولقات احجاامة : -ثالثاً 
حيوت الس نَّة المطهَّرة أحياليث  عديدةً تبين أفضل     

 أولقات احجاامة ، نذكر منها ما يلي :
 قال أِ رسول الِلَّ  عن أنس  احجديث الأولل :

ام ة  ف  ل ي  ت   رَّ } ع ة  ع   ر  أ ول   م ن  أ ر ال  احج  ا  ع ة  ع   ر  أ ول  ت س  ب   س 
د ى ر ين   إ حي   .. {ف  ي  ق تُ ل ه الدَّمُ  بأ  حي د كُنُ  ول لا  ي  ت  ب  يَّغ   ، ول ع   

 ( .ه ) أخرجه ابن ماج
هو هيااِ ولثوراِ الدم ، م ن " ت  ب  وَّغ " هاج  ولالتبوغ :    

 المعان الوجيز ( يراج  ولثار .. )
مُوا ل س ب    } ولفي رولاية ابن عباِ      ت ا  احي 

ر ة ر ة  ول ت س    ع     ) أخرجه البزار ( . {ع   



 

 

37 

ر ة  ول ت س    }ولفي رولاية      ِ  ف يه  س ب    ع    مُو م  تح  ت ا  رُ ي  و  ي   خ 
ر ين د ى ول ع    إ حي  ر ة ول   ) أخرجه أحْد ( . {ع   

قال  عن النبي  عن ابن عمر  احجديث الثا  :
ام ةُ } ف ا    ول ف يه   ، أ م ث لُ  يق  الر    ع ل ى احج  ا   في   ول ت ز يدُ  ، ول ب  ر ك ة   ش 
مُوا ، احج  ف ظ   ول في   ال ع ق ل   ت ا  ة   ع ل ى ف احي  م   الِلَّ   ب  ر ك   الخ  م يس   ي  و 
ت ن بُوا ، ام ة   ول اج  م   احج  ا  مُُع ة   الأ ر ب ع ا    ي  و  م   ول السَّب ت   ول الج   ول ي  و 

ت   ، تح  ر  ياً  الأ حي د   مُواول احي  م   ا  مُ  ف إ نَّهُ  ؛ ثا    ول الث لا   ث  ن  ين   الا   ي  و   ال ي  و 
ل ب لا   ول ض ر ب هُ  ،    ال ب لا   م ن   أ ي و    ف يه   الِلَُّ  ع اف   الَّذ ي م      با   ي  و 
ام   ي  ب دُول لا   ف إ نَّهُ  ؛ الأ ر ب ع ا    م   إ لاَّ  ب  ر ص   ول لا   جُذ   أ ول   الأ ر ب ع ا    ي  و 
ل ة    .. {ر ب ع ا الأ   ل ي  

 ولاحجاكن ( . ه) أخرجه ابن ماج
ِ  ر سُولُ الِلَّ   عن أنس  احجديث الثالث : ا  : ك 

ع ة  ع   ر   ب   نُ ل س  ِ  يَ  ت ا  ا اه ل  ، ول ك  د ع ين   ول ال ك  نُ في  الأ خ  يَ  ت ا 
د ى ول ع   ر ين .. ع ة  ع   ر  ول في  إ حي   ول ت س 

 . ) أخرجه أبو لاولل ولال مذي ولأحْد (
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ِ  رسول الِلَّ  عن أبِ هريرة  احجديث الراب  :  أ

ت ا ن   م ن  }قال  م   احي  م  ول   الأ ر ب ع ا    ي  و   ف  ر أ ى السَّب ت   ي  و 
 .. {ن  ف س ه إ لاَّ  ي  لُوم نَّ  ف لا   ] أي ب  ر صا [ ول ض  ا

 ) أخرجه ابن أبِ شيبة ولعبد الرزاق ولاحجاكن ( .
حياليث بقوله : على هذه الأ ولع قَّب ابن القين     
احجاامة  أِ الأطبا  عليه ا أجَ ل م   مواف قة الأحياليث ولهذه

في النص  الثا  ولما يليه م ن الرب  الثالث م ن أرباعه 
ل ت  عند احجاجة إليها  تُ ع م  ن أولله ولآخره ، ولإذا اس  ولأنفُ  م 
ره ، ولاختيار  ن  ف ع ت  أيَّ ولقت كاِ م ن أولل ال هر ولآخ 

مة فيما إذا كانت على سبيل هذه الأولقات ل ل اا
الاحيتياط ولالت رز م ن الأذى ولحيفظاً ل لص ة ، ولأ مَّا في 
د الاحيتياج إليها ول ج ب  مداولاة الأمراض ف يثما وُلج 

 استعمالها .
أنه كاِ يَتان أيَّ ولقت  ولنقُ ل عن الإمام أحْد     

 هاج به الدم ولأيَّ ساعة كانت .
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النهار  اامة [ فيأولقاتها ] احج : ولقال ابن سينا     
إلا فيمن  الساعة الثانية أول الثالثة ، وليُب ت  و ق  يه ا بعد احجم ام

    لمه غليظ ، فياب أِ يست ن  ثم يستان  ساعةً ثم 
 يَتان .. ا.ه 

لاً      ر ه احجاامة على ال ب  ؛ فإنها ربِا أ ول ر ث ت  س د  ولتُك 
غليظاً ،  ولأمراضاً رليئةً ، لا سيما إذا كاِ الغذا  رليئاً 

ولفي أثر احجاامة على الريق لولا  ، ولعلى ال ب  لا  ، 
 ولفي سبعة ع ر م ن ال هر شفا  ..

 ) يراج  زال المعال ولنيل الأولطار ( .
 م الأسبو ا اختيار أياولأمَّ :  ولقال ابن القين     
إسماعيل  بن أخبرنا حير  : جامعه في لالخلا   فقال ل اامةل  

 " !؟ الأيام نم   شي  في احجاامة هر  ك  تُ  :" لأحْد قلتُ  : قال
 قد جا  في الأربعا  ولالسبت . : قال
 عن ولفيه عن احجسين بن حيس اِ أنه سأل أبا عبد الِلَّ     

في يوم السبت وليوم  : فقال" يوم تكره ؟  أيَّ :" احجاامة 
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 يوم الجمعة . : وليقولوِ ، الأربعا 
ي  عن أبِ ل عن أبِ سلمة ولأبِ سعيد المقبر ولرولى الخلا      

 ت  ب  السَّ  م  و  ي    ول  أ   ا   ع  ب  ر  الأ   م  و  ي    ن  ا  ت  احي   ن  م  }هريرة مرفوعا 
 .. {هس  ف  ن    لاَّ إ   نَّ وم  لُ ي    لا  ف   ص  ر  ب    ول  أ   اض  ي  ب    هُ اب  ص  أ  ف  

 ) زال المعال ( .
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 المطلب الراب 
 فوائد احجاامة

لقد أظهرت الس نَّة المطهَّرة ف ض ل  احجاامة ولأثرها في     
 وليكفي أِ نورل بعضاً منها فيما يلي :الدولا  ، 
قال   النبي أِ  عباِ ابن عن : الأولل احجديث

يَّة  } ف اُ  في  ث لا ث ة  : ش ر ب ة  ع س ل  ، ول ش ر ط ة  مح  ا ن  ، ول ك  ال   
ر  ، ول أ نا  أ ن  ه ى أُمَّتي  ع ن  ال ك ي    ) سبق تخريُه ( . {نا 

َِّ }قال  أِ النبي  عن أنس  احجديث الثا  : إ 
ام ة اول ي  تُن  ب ه  احج  ا   .. {أ ف ض ل  م ا ت د 

 . {هُو  م ن  أ م ث ل  ل ول ائ كُن  }أول     
ام ة}ولفي رولاية :      اول ي  تُن  ب ه  احج  ا  رُ م ا ت د  ي    .. {خ 

 ) سبق تخريُه ( .
: ق ال  ر سُولُ الِلَّ   قال عن صهيب  احجديث الثالث :

ام ة   ن  ع ل ي كُ }  حج  ا  ة   ج و ز ة   في   با  دُول   ل ول ا    ف إ نَّهُ  ؛ ال ق م   
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ب ع ين   اث  ن  ين    م ن   نُُوِ   م ن  :  أ ل ول ا    ول خم  س ة   ل ا ً  ول س   ، الج 

ام   ذُ   . ( تخريُه سبق ) {الأ ض ر اِ ول ول ج     ، ول ال ب  ر ص   ، ول الج 
 قال : ق ال  ر سُولُ الِلَّ   ولعن ابن عباِ     
ا : م ن  } ب ه  ف ا   م ن  س ب    أ ل ول ا   ل ص احي  ِ  ش  ام ةُ في  الرَّأ   احج  ا 

نُُوِ   ام   ، ول الص د ا    ، الج  ذُ  ِ   ، ول ال ب  ر ص   ، ول الج  ، ول ول ج     ول الن  ع ا
ا في  ع ي ن ه ِ  ، ول ظلُ م ة  يُ  دُه   .. {الأ ض ر ا

 ) سبق تخريُه ( .
ب   احجديث الراب  : أِ رسول الِلَّ    ة الأ نم  ار ي  عن أبِ ك 

 م ن  }كاِ يَتان على هام ت ه ولبين كتفيه ولهو يقول   
ر اق   ِ   ي ضُر هُ  ف لا   الد  م ا    ه ذ ه   م ن   أ ه   ب   ي     ي  ت د اول ى لا   أ 
 .. {ل   ي  

 ولالبيهقي ( . ه) أخرجه أبو لاولل ولابن ماج
  الِلَّ  رسول عن  هريرة أبِ عن : الخامس احجديث
إ حي د ى } قال ر ة  ول  ر ة  ول ت س    ع    ت ا ن  ل س ب    ع    م ن  احي 

ر ين   ِ   ول ع    ا ف ا ً  ك   . ( أبو لاولل أخرجه ) {ل ا  كُل    م ن   ل هُ  ش 
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ِ    عباِ ابن عن : السالِ احجديث الِلَّ  رسول أ
 احيتان ولهو مُح ر م في رأسه م ن  ش ق يق ة كانت به .. 

 .) سبق تخريُه ( 
احيتان في رأسه  عن جابر أِ النبي  احجديث الساب  :

 ..كاِ به      ث  ن ول  م م  ر  ولهو مُح  
ِ  ك       ث  ول   ن  م   : ولقال احجارث      .. هك  ر   ول  في   ا

  ) سبق تخريُه ( .
احيتان  أِ رسول الِلَّ   عن أنس احجديث الثامن :

 .. كاِ به     ث  ن ول  م على ظهر القدم م  ر  ولهو مُح  
 النسائي ( .) أخرجه 

ِ  فوائد احجاامة عديدة ولكثيرة ،      ولمما تقدم يتضح أ
 نذكر منها ما يلي :

 أِ فيها شفاً  م ن بعض الأمراض . -1

 . به ما نتدولاى أفضل أول م ن به خير ما نتداولى أنها م ن -2

سيأتي ذكرها بإذِ  -أِ احجاامة في مواض  معيَّنة  -3
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دلة : كاحجاامة في فيها شفا  لأمراض مح -الِلَّ تعاى

الرأِ ل لصدا  ولال قيقة ، ولاحجاامة في القفا لولا  م ن 
 اثنين ولسبعين لاً  .

في مناف  احجاامة : ولأ مَّا مناف   يقول ابن القين  -4
احجاامة : فإنها تُ ن  ق  ي سطح البدِ أكثر  م ن الفصد ، 
ولالفصد لأعماق البدِ أفضل ، ولاحجاامة ت ستخرج الدم 

الجلد ... ولاحجاامة على الكاهل تنف  م ن م ن نواحيي 
ولج  المنكب ولاحجلق ، ولاحجاامة على الأخدعين ت نف  م ن 
أمراض الرأِ ولأجزائه : كالوجه ولالأسناِ ولالأن  ، 
ولاحجاامة تحت الذقن تنف  م ن ولج  الأسناِ ولالوجه 
ولاحجلقوم ، ولاحجاامة على ظهر القدم تنو  عن فصد 

ند الكعب ، ولاحجاامة في الصافن : ولهو ع ر ق عظين ع
أسفل الصدر نافعة م ن لماميل الفخذ ولجربه ولبُ ثُوره ولمن 

 النقرِ ولالبواسير ولالفيل ولحيكة الظهر ..
 ) يراج  زال المعال ( .
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 :** م ن الفوائد المعاصرة لل اامة 
ل لمسلمين مكانة احجاامة ولأهميتها  لقد ب  ينَّ النبي     

ة ، وللذا فإِ المسلمين ولأنها ولاحيد م ن الألولية النافع
يعتقدوِل اعتقالاً جازماً في أثر احجاامة ولفائدتها وللايطلبوِ 
ِ  أثبت الطب المعاصر  لليلًا آخر ل تأكيد ذلك ، لكن  إ
فوائد  احجاامة ازللنا يقيناً ولإيمانابًصدق الهدي النبوي 

،  {يوُحَى  إنِۡ هُوَ إلَِّا وحَۡي }الذي لا ينطق عن الهوى 
ئق الطبية المعاصرة ل ع و نا  غير  المسلمين ولبهذه احجقا

ل لب ث ولالنظر ولالتفكر في الرسالة المحمدية التي ختن الِلَّ 
 تعاى بها الرسالات السماولية ولأرسل سيدنا محمَّداً 

خاتماً ل لنبيين ولأيَّده بالمعازة الخالدة ولهي القرآِ الكريم ، 
النبي  ولليس ذلك ف سب ؛ بل يُ ث ب ت التاريخ منذ بعثة

ق  نبو اته ولع ظ ن  توجيهاته ولإرشالاته حيتى ولإِ   د  ص 
 إى  تعلقت بأمر م ن أمور الدنيا ، ولمنها لعوته

المعاصروِل م ن فوائدها ما  الطب ذكر علما  التي احجاامة
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 يلي :
ولكذا ، تسليك ال رايين ولالأولرلة الدقيقة ولالكبيرة  -1

 . تن يط الدولرة الدموية
 . ولالأولرلة الليمفاوليةد ق  تسليك العُ  -2
 . تسليك مسارات الطاقة -3
العمل على تن يط ولإثارة أماكن رلولل الفعل بالجسن  -4

لعضو المخ ل   ه، مما يزيد في انتبا لاسنللأجهزة الداخلية ل  
أولامره المناسبة لأجهزة الجسن الداخلية  ي، وليعط المصا 

 . باتخاذ الأمر المطلو 
،  الجسد نم   ولآثار الألولية ولالسموم الأخلاط امتصاص -5
تتواجد ف تجمعات لموية بين الجلد ولالعضلات  ولالتي

، ولإخراجها عن طريق الخرب ة  ولأماكن أخرى بالجسن
 . الخفيفة على الجلد

 . لاسنتقوية المناعة العامة ل   -6
 نف الفقرة السابعة م   ةً خاص  ، تنظين الهرمونات  -7
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 . فقرات العنق
 . الناحيية النفسية العمل على موا مة -8
تن يط أجهزة المخ ولاحجركة ولالكلام ولالسم   -9

 . ولالإلراك ولالذاكرة
 . الغدل النخامية منها ةً خاص  ، تن يط الغدل  -10
 . رف  الضغط عن الأعصا  -11
 . إزالة بعض التامعات ولالأخلاط ولأسبا  الأل -12
 . الجسن تمتص احجموض الزائدة في -13
ف الدم مما يُف   يرتيزوِل الطبيعتزيد نسبة الكو  -14
 . لالأ
 . لأكسدةتعمل على تحفيز الموال المضالة ل   -15
 . تساهن في تقليل نسبة البولينا ف الدم -16
تساهن في تقليل الكوليس ولل الضار ف الدم  -17

 . ولترف  نسبة الكوليس ولل الناف 
 . الجسن في يترف  نسبة المورفين الطبيع -18
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 . ن الفوائد العديدة كما أسلفناذلك م  ولغير     
 -ن ) الرولماتيزم ف علاج كل م   ةم احجاامد  خ  ت  س  كما تُ      

لام آ -ق النسا ر  ع   -ملاح القدم أ -خ ونة الركبة 
يد و الرولمات -النقرِ  -كتاف ولالأ ةلام الرقبآ -الظهر 
 - ةضع  المناع - يال لل الكل - يال لل النصف -

ذر  تنميل الأ -يط الدولرة الدموية تن  - يال د العضل
 . لام البطن (آ -رجل تنميل الأ -
 -الناسور  -علاج ) البواسير ل   - أيضاً  - مد  خ  ت  س  ولتُ     

مراض أالك ة المزمنة ول  - يالبرولستات ولالضع  الجنس
مراض أ -المعدة ولالقرحية  -ارتفا  ضغط الدم  - رئةال

 -ايين ولعية الدمويه ولتصلب ال ر ضيق الأ -الكلى 
 - يلار إ التبول اللا -سهال الإ -مساك المزمن الإ

كثرة   -التها  فن المعدة  -رق ولالأ الاكتئا  ولالانطوا 
 . مراض الجلدية (لأا -حيساسية الطعام  -النوم 
الكبد  - يالسكر  -مراض القلب أعلاج )  ولفي    
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 - الفيل لا  - الخصية لولاي - الساقين لولاي - ولالمرارة
 . ( ةالغدة الدرقي -العقن  -الن افة  -السمنة 
انقطا   -علاج أمراض النسا  ) نزي  الرحين  ولفي    

تن يط  -م اكل احجيض  -نواعها فرازات بأالإ -الدولرة 
لام ما بعد آ -بدوِل حْل  يولجول لبن بالثد -المبيض 

التها   -ِ أسن الي -مغص الدولرة  -عملية الرحين 
 . لات النفسية (احجا - التوتر العصبي -الرحين 
ولالصر  سوا  الطبي  علاج الس ر ولالمس  كما تنف  ل       

 . أول الرولحيا  بسبب الجن

 : محظورت احجاامة** 
هذه المحظورات يقدمها الأطبا  المعاصروِل م ن با      

تذكير المسلمين الراغبين في إحييا  سُنَّة احجاامة ولالتداولي 
مة ثارها المرجوَّة بعد احجاا بها حيتى لا يقعوا فيها ، ولل تؤتي

اليقين الكامل بأِ الِلَّ تعاى جعلها ولاحيداً م ن الألولية 
 .. النافعة كما أخبرنا سيدنا محمد 
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 ولم ن هذه المحظورات التي ذكرولها :    

لإنساِ المصا  بالبرل وللرجة ب احجاامة ل  نَّ ا  ت  ت ُ  -1
ن حيرارته عالية أول مصا  برشح ولغيره إلا بعد شفائه م  

 . لالبر 
لمصابين يوض  الكأِ فوق الرباط الممزق ل   يُب ألاَّ  -2

 . بتمزق في الأربطة
المصا  بالما  على الركبة لا يوض  الكأِ فوق  -3

 . ولإنما بجوارها؛ المنطقة المصابة 
 . حيتياط شديدأمراض الكبد تحتاج لا -4
؛ الت ريط  نلا يتن له يمرضى سيولة الدم ولالسكر  -5

 . بل ولخز بسيط
وللكن على ؛  كل مباشرةً لأاحجاامة بعد ا لا تتن   -6

 . الأقل ساعتين بعد الطعام
،  النفسية لفرل الجديد إلا بعد التهيئةل   احجاامة لا تتن   -7

 . يَتان أمامه ولأفضلها أِ يرى إنساناً 
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 لمتبر  بالدم إلا بعد يومين أولعمل حياامة ل   لا يتن   -8
 . يفيق وليرتاحعليه حيتى  ىلمغمثلاثة حيسب ص ته ، ولل  

الجو   ال ديد أول ال ب  على احجاامة عمل نر م  ذَّ يَُ   -9
 . ال ديد
 . ل عمل طعام لافئ بعد احجاامة ولمساجضَّ ف  ي ُ  -10
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ولخت اماً .. فهذه معاي  ة لأحيد الجوانب الطبية في     
الس نَّة المطهَّرة في هذا المصن  الذي قصدنا م ن ولرائه 

يعاً بفضل التمسك بالس نَّة تذكير أنفسنا ولالمسلمين جَ
ولالعمل بها لإحييا  الأرولاح ولالقلو  ولاحجفاظ على ص ة 
العقول ولالأبداِ ، ولم ن ذلك ن ر السلامة بإحييا  سُنَّة 

 احجاامة .
فنسأل الِلَّ  تعاى أِ ي قبل عملنا هذا ، ولأِ يُعله     

رُه كُلَّ قارئ ؛ حيتى  ي   خالصاً ل وجهه الكريم ، ولأِ ي  عُن  خ 
م  لا  يكوِ ذخراً ي ولل وال د ي  وللأص ا  احجقوق ع ل ي  ي  و 

 ي نف  مال وللا بنوِ إلا م ن  أتى الِلَّ  بقلب سلين .
ولصلى الِلَّ على سيدنا محمد ولعلى آله ولص به ولسلن     
. 
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رِ الكتا   فه 
 ص ال م وض  و 

 المقدمة..........................................
تعري  احجاامة ولبياِ حيكمها  المطلب الأولل :

 :ال رعي 
 تعري  احجاامة............................ أول لًا :
 احجكن ال رعي ل ل اامة................... ثانياً :

 ...............ن أجرة احجاامةالمطلب الثا  : حيك
 :المطلب الثالث : مواض  احجاامة ولأفضل أولقاتها 

 ........................مواض  احجاامة... أول لًا :
 أفضل أولقات احجاامة...................... ثانياً :

 :فوائد احجاامة  : المطلب الراب 
 ذكر الأحياليث الوارلة في فوائد احجاامة..........
 م ن الفوائد المعاصرة ل ل اامة.....................
 محظورات احجاامة...............................
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 كتب صدرت ل لمؤل  
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 الإمام في للالة المفهوم على الأحيكام . -
 الألعية ولالأذكار المأثورات أثنا  ولبعد الصلوات . -
 مختصر الألعية ولالأذكار المأثورات أثنا  ولبعد الصلوات . -
 على أِ الإسلام خاتم الألياِ . البرهاِ -
 كفاية الفارض في علن الفرائض .  -
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